
Psychisch
krank

Assistenz
im
Alltag

Gemeindenahe
psychiatrische
Angebote

Im Leben läuft nicht immer alles glatt. 
Persönliche Krisen, Konfliktsituationen 
und schwierige Lebenslagen können jeden 
Menschen treffen. Und da ist es wichtig zu 
wissen, dass man nicht alleine ist. 

Als Sozialer Dienst der Evangelischen
Kirche sind wir da, wenn Menschen nach 
Lösungsmöglichkeiten und Hilfe suchen. 

Wir beraten, helfen und informieren,
begleiten, unterstützen und befähigen –
unabhängig von Nationalität oder Religion. 

Unsere Beratung ist kostenlos. Wir
unterliegen der Schweigepflicht.  

Spenden ermöglichen viel
Ihre Spende kann viel bewirken. Sie er-
möglicht die Beratung und Unterstützung 
psychisch beeinträchtigter Menschen in der 
Region. Wenn Sie unsere Arbeit mit einer 
Spende unterstützen, stellen wir Ihnen gern 
eine Spendenbescheinigung aus.

Spendenkonto: 
Sparkasse Westerwald-Sieg
IBAN: DE78 5735 1030 0002 1197 74
BIC: MALADE51 AKI

Diakonie –
damit Leben besser gelingt

CAFÉ WÄLLERLAND

UNSER PLATZ AM MARKT
Genießen Sie bei Kaffee und Kuchen oder an-
deren Leckereien unsere schöne Atmosphäre im 
Zentrum von Westerburg. Lassen Sie sich ver-
wöhnen.

Treffen Sie nette Leute und verbringen Sie ge-
meinsam Zeit. Finden auch Sie Ihren ganz per-
sönlichen Platz bei uns. 

Das Café WällerLand ist auch Treffpunkt für viel-
fältige Gruppen und ein schöner Veranstaltungs-
ort für kleinere Feiern und kulturelle Events. 

Haben Sie Lust ehrenamtlich bei uns mitzuhelfen? 
Sprechen Sie uns gerne an. 

Café WällerLand
Marktplatz 8, 56457 Westerburg
Tel. 02663 / 9680310
Friedrich Kunow
friedrich.kunow@regionale-diakonie.de Hergenrother Straße 2a

56457 Westerburg
Tel.	 02663 / 9430-0 
Fax	 02663 / 9430-60

info@diakonie-westerwald.de
www.diakonie-westerwald.de 

 

Zur Spendenseite



WOHNEN MIT ASSISTENZ/
BETREUTES WOHNEN 
Für Erwachsene, die unter einer psychischen 
Beeinträchtigung leiden. 

Sie suchen
	� Hilfestellung bei der Alltagsbewältigung

	� Fachliche Begleitung im Hinblick 
auf eine eigene Lebensgestaltung

	� Hilfe im Umgang mit Ärzten und Behörden

Wir bieten
	� 	Fachliche Hilfe in der gewohnten Umgebung

	� 	Assistenz bei der Stabilisierung

	� Ausbau und Erhalt der selbständigen 
Lebensführung

	� 	Krisenintervention und Unterstützung

Alltagsassistenz Ambulant Westerburg
Hergenrother Straße 2a, 56457 Westerburg
Tel. 02663 / 9430-42 und -43

Alltagsassistenz Ambulant Montabaur
Bahnhofstraße 69, 56410 Montabaur
Tel: 02602 / 10698-70 und -76

DIE KONTAKT- UND
INFORMATIONSSTELLE (KIS)

ALLTAGSASSISTENZ 
TAGESSTRUKTUR /
TAGESSTÄTTE

ALLTAGSASSISTENZ 
AMBULANT 

DAS PERSÖNLICHE
BUDGET

BERATEN, BEGLEITEN, BEGEGNEN
Für Menschen, die von einer psychischen Erkran-
kung betroffen oder bedroht sind, deren Angehöri-
ge und Freunde.

Sie suchen
	� 	Informationen zum Thema 

Psychische Erkrankung

	� 	Hilfe und Unterstützung in Krisensituationen

	� 	Erfahrungsaustausch und Kontakt mit 
anderen Betroffenen

Wir bieten
	� 	Niedrigschwelligen Zugang zu den Angeboten

	� Einzel-, Paar- und Angehörigenberatung

	� Vermittlung von Informationen und 
Kooperation im Netzwerk

	� Klärung der persönlichen Lebenssituation und 
Entwicklung individueller Problemlösungen

	� Aufklärung hinsichtlich der Krankheitsbilder

	� Gruppenangebote sowie Knüpfung sozialer 
Kontakte und Austausch

Matthias Becker, Marktplatz 8, 56457 Westerburg
Tel. 02663 / 9680312
matthias.becker@regionale-diakonie.de

Kata Pesti, Bahnhofstr. 69, 56410 Montabaur
Tel +49 179 4286498
kata.pesti@regionale-diakonie.de

DEN ALLTAG TRAINIEREN
Unser Angebot der ambulanten Tagesstruktur richtet 
sich an psychisch erkrankte Menschen aus dem 
Westerwaldkreis, die aktuell keinen stationären 
Behandlungsbedarf haben, denen ein ambulantes 
Angebot jedoch nicht ausreicht.

Sie möchten
	� 	Auswege aus der Isolation finden

	� Ihren Tagesablauf sinnvoll gestalten und 
dabei begleitet werden

	� 	Ihr Leben besser eigenständig führen

Wir bieten
	� 	Stabilisierung durch klare Tages- und 

Wochenstruktur

	� 	Training sozialer und lebenspraktischer 
Fähigkeiten

	� 	Unterstützung in schwierigen Alltagssituationen

	� 	Gruppen- und Einzelgespräche

	� 	Integration und Teilhabe am 
gesellschaftlichen Leben

	� 	Ergotherapie, Bewegungsangebote, 
Teilnahme an Projekten und Freizeitangebote

Alltagsassistenz Tagesstruktur / Tagesstätte
Marktplatz 8, 56457 Westerburg
Tel. 02663 / 919680

SELBST BESTIMMEN: 
MIT HILFE NACH MASS 
Für Menschen mit Beeinträchtigungen.

Sie möchten
	� In eine selbstständige Wohnform wechseln

	� In Ihrer gewohnten Umgebung bleiben

	� Am Leben in der Gemeinschaft teilnehmen

	� Ihr Leben so weit wie möglich selbstbe-
stimmt und eigenverantwortlich gestalten

	� Ihre Lebenszufriedenheit steigern

Wir bieten
	� Maßgeschneiderte Unterstützung, die sich 

an Ihren persönlichen Bedürfnissen orientiert

Persönliches Budget Westerburg
Hergenrother Straße 2a, 56457 Westerburg
Tel. 02663 / 9430-43

Persönliches Budget Montabaur
Bahnhofstraße 69, 56410 Montabaur
Tel: 02602 / 10698-70


